
 

 

Budapest Diabetes Szimpózium, az MDT évnyitó tudományos ülése 

Auqaworld Resort, Budapest, 2023. február 10-11. (péntek-szombat) 

Szervezők: Prof. Dr. Jermendy György, Prof. Dr. Wittmann István 

 
2023. 02. 10. PÉNTEK 
 
15.00 -15.30   Köszöntő / bevezető  
 

Diabetológiai újdonságok az elmúlt évben – I. 
Prof. Dr. Jermendy György 
 
Diabetológiai újdonságok az elmúlt évben - II. 
Prof. Dr. Wittmann István 

 
CÉGSZIMPÓZIUMOK 
 
15.30 – 16.15  Novo Nordisk Hungária Kft. szimpózium 
 

Innováció a 2-es típusú diabetes GLP1-RA kezelésében  
Üléselnök: Prof. Dr. Wittmann István 
 
Korai erélyes glikémiás kontroll jelentősége 2-es típusú 
cukorbetegségben 
Prof. Dr. Lengyel Csaba 
 
Kardiometabolikus rizikócsökkentés 2-es típusú cukorbetegségben 
Dr. Keresztes Katalin: 

 
16.20 – 17.05 Richter Gedeon Nyrt. szimpózium 
 

Vitafórum: Miért ugrál a vérnyomásunk?  

Aki kérdez: Prof. Dr. Kempler Péter 

Aki válaszol: Prof. Dr. Ábrahám György 

 



17.05 – 17.30 Szünet 

 
17.30 – 18.15 AstraZeneca Kft. szimpózium 

Üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György 
 
Üléselnöki bevezető 
Prof. Dr. Jermendy György 
 
Gondolunk időben a krónikus vesebetegségre?  
Dr. Molnár Gergő 
 
A diabétesz kórlefolyásának módosítása  
Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

 
 
18.20 – 19.05 77 Elektronika Kft. szimpózium 

Üléselnök: Prof. Dr. Wittmann István 
 
CGM – j mérföldkő a cukorbeteg-gondozásban 
Dr. Kis János 
 
A GlucoMen Day CGM rendszer bemutatása 
Szabó Barnabás 

 
19.10 – 19.55 Sandoz Hungária Kft. szimpózium 
 

A cukorbeteg-gondozás gyakorlati kérdései  
Üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György 
 
A DPP-4-terápia jelenlegi helyzete a T2DM kezelési algoritmusában 
Dr. Nádas Judit 
 
Antilipaemiás kezelés a háziorvosi/diabetológiai gyakorlatban 
Dr. Reiber István 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2023. 02. 11. SZOMBAT 
 
Üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György 
 
09.00 – 09.25 Metformin: a jelátviteli rendszertől az új terápiás lehetőségekig 

Prof. Dr. Wittmann István 
 

09. 25 – 09.50  GLP-1-receptor-agonista készítmények – bővülő terápiás 
lehetőségek 

 Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra 
 
09.50 – 10.15 Quo vadis neuropathia diabetica – hol tartunk ma, mit hozhat a 

közeljövő? 
   Prof. Dr. Kempler Péter 
 
10.15 – 10.40 SGLT-2-gátlók: a hatékonyság és biztonságosság új adatai 

Dr. Molnár Gergő 
 
10.40 – 11.10 Szünet 
 
Üléselnök: Prof. Dr. Wittmann István 
 
11.10 – 11.35 A lipidcsökkentő terápia újdonságai 

Dr. Karádi István 
 

11.35 – 12.00 Ektópiás zsírszöveti felhalmozódás a hasnyálmirigyben –  
a NAFDP (non.alcoholic fatty pancreas disease) klinikai 
jelentősége 
Prof. Dr. Jermendy György 
 

12.00 – 12.25 CABG vagy PCI cukorbetegségben – a választás szempontjai 
   Dr. Kiss Róbert 
 
12.25 – 12.50 GIP/GLP-1-receptor-agonisták (“twincretinek”) – új hatástani 

csoport a T2DM kezelésében 
Prof. Dr. Lengyel Csaba 

 
Zárszó: Prof. Dr. Wittmann István 
 
Akkreditált rendezvény, továbbképzési pontszám orvosoknak: 30, szakdolgozóknak 12. 
 
Szervező Iroda: STAND-ART Event Management 
 
Felvilágosítás szervezési ügyben:  
Dr. Bernáth József, joe@stand-art.hu tel: 30-3725117 
 
Tudományos ügyben:  
Dr. Jermendy György, gyjermendy@gmail.com tel: 20-9282445         
 
Információ, regisztráció: 
www.stand-art.hu/XXIV-Budapest-Diabetes-Szimpózium  
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